KONKURS PLASTYCZNO — TECHNICZNY
,,»ZYJ ZDROWO”

W naszej Swietlicy realizowany jest program prozdrowotny pod
hastem ,W zdrowym ciele zdrowy Zuch”. Celem jest propagowanie
zdrowego stylu zycia, dbania o wlasne zdrowie a takze udzial w
konkursach promujacych zdrowy tryb zycia.

odbyt
sie konkurs plastyczno — techniczny pod haslem ,Ruch to zdrowie”.
Celem konkursu bylo promowanie aktywnosci fizycznej, zachecanie do
bezpiecznego i aktywnego wypoczynku na Swiezym powietrzu.

W konkursie naszg $wietlice reprezentowala Karolina Ciszowska z kl. I1a.

Zadaniem uczestnika byto wykonanie pracy plastycznej w formie
plakatu promujacego aktywno$¢ ruchowa oraz rozwigzanie testu
dotyczacego aktywnosci fizyczne;.

Karolina poradzila sobie z zadaniem, wykazala sie zdolnoSciami
manualnymi oraz wiedzg dotyczaca aktywnosSci ruchowej. Do konkursu
przygotowywala pani Agnieszka Starula.

W konkursie Karolinka zajela IT miejsce gratulujemy!!!



Karolina rozwigzuje test ze
znajomosci aktywnosci ruchowe;j

o

s R =

*

e é;;qg:(m L\ Il miejsce w konkursie
2 _ ,Ruch to zdrowie”

5o
€




